Bewusste g N
Kinderernahrung

(BeKi): Bewusste Kinderernihrung

In unserem Familienzentrum essen bis zu 70 Kinder
taglich zu Mittag.

Viermal wochentlich wird das Essen von unserer
Hauswirtschaftsleitung frisch gekocht.

Einmal wdchentlich beziehen wir das Essen vom
Hofgut Muller, einer Einrichtung der Caritas.

Unser Haus ist seit 2016 BeKi-zertifiziert
(Rezertifiziert in 2019, 2022 und 2025).

BeKi steht fiir bewusste Kinderernahrung und ist
eine Landesinitiative des Ministeriums fur landlichen
Raum in Baden-Wirttemberg.

Ziel dieser Initiative ist, dass Kinder eine Vielfalt von
Lebensmitteln erfahren und schéatzen lernen und so
an ausgewogene Erndhrung herangefiihrt werden.

Das heiBt fiir uns:

¢ Wir kaufen unsere Lebensmittel
regional und saisonal

e Wir pflanzen in Projekten mit den Kindern
selbst GemUise an, ernten und verarbeiten
es gemeinsam mit unserer Hauswirtschaftsleitung
zu einem ausgewogenen Mittagessen

e Wir legen Wert auf Hygieneregeln,
Tisch- und Esskultur
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Offnungszeiten & Elternbeitrige :

Die aktuellen Offnungszeiten sowie Informationen
zu den geltenden Elternbeitrdgen finden Sie jeder-
zeit auf der Website der Stadt Pfullendorf:

www.pfullendorf.de

Bei Fragen oder fir ein persénliches Gesprach
stehen wir lhnen selbstverstandlich gerne zur
Verfligung.

PFULL-25124 - www.creaktiv-werbung.com

Nicht am Ziel
wird der Mensch groB,
sondern auf dem Weg dorthin.

Familienzentrum
am Jakobsweg
o0 -9 ”~

Jakobsweg 4 - 88630 Pfullendorf
Telefon 07552 9382810
fz.jakobsweg@stadt-pfullendorf.de

Familienzentrum
am Jakobsweg
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Eine Einrichtung der
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Wer wir sind:

Wir sind ein 4-gruppiges Familienzentrum der Stadt
Pfullendorf. Unsere Einrichtung hat 3 Ganztagesgrup-
pen mit Kindern von 2 bis 6 Jahren und eine Krippen-
gruppe fur Kinder von 1 bis 3 Jahren.

Wir méchten die uns anvertrauten Kinder in der Zeit,

die sie mit uns verbringen, in ihrer Entwicklung beglei-
ten, sie unterstltzen und férdern. Unsere ganzheit-
liche Orientierung bestimmt die Betreuung, Bildung

und Erziehung der Kinder. Die Kinder werden mit ihrer
individuellen Personlichkeit ernstgenommen. Aus dieser
vertrauensvollen Basis heraus bieten wir ein teiloffenes
Konzept an, in dem die Kinder gerne andere Gruppen
besuchen kénnen, um ihre Kontakte und Kompetenzen
Zu erweitern.

Verlassliche Strukturen und attraktive Angebote
ermoglichen es den uns anvertrauten Kindern, sich in
einer kindgerechten Umgebung gut zu entwickeln:

e Sachgesprache und rhythmische
musikalische Angebote

¢ Bastelarbeiten, Bilderbiicher und Geschichten

¢ Wochentliche Morgenkreise und Stuhlkreise

* Wochentliches Turnen

¢ Feste Ruhezeiten und ein ausgewogenes Mittagessen
¢ Unser groBzigiger Garten

e Wir pflegen Kultur, Werte und Religion

¢ Sprachférderung

e Kooperation Schulen

Trager der Einrichtung,
die seit 1974 besteht,
ist die
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Herzlich willkommen bei uns:

Wir legen sehr viel Wert auf eine individuelle
Eingewdhnung nach dem Berliner Eingewdhnungs-
modell, in dem jedes Kind behutsam und
schrittweise mit Unterstiitzung eines Elternteils

bei uns ankommen kann.

Sprachférderung:

Bei Bedarf bieten wir eine Sprachférderung
fir Kinder mit speziellem Forderbedarf an.

Krippe:

In unserer Krippengruppe betreuen wir 10 Kinder
von 1 bis 3 Jahren. Wir begleiten unsere “Kleinsten”
liebevoll in ihrer Entwicklung zur Selbststéndigkeit.

Unsere festen Tagesablaufe und Rituale helfen
den Kindern sich an die neue Umgebung zu gewéhnen
und vermitteln ihnen Halt und Geborgenheit.

Was uns ausmacht:

»Nicht am Ziel wird der Mensch gro8,
sondern auf dem Weg dorthin*

Dieser Leitsatz spiegelt sich in unserer Arbeit wider.
Er bedeutet fir uns, dass wir, die padagogischen
Fachkréfte, uns als einfilhlsame Wegbegleiter der
Kinder verstehen. Wir méchten sie gemeinsam mit
ihren Eltern auf ihrer spannenden Reise durch die
Kindergartenzeit unterstitzen und begleiten.

Lecker und Fit:

Mit dem EU-Schulobstprogramm erhalten Kin-
der in Kitas regelmaBig eine zusatzliche Portion
Obst und Milch von einem regionalen Lieferanten.
Dadurch kommen die Kinder auf den Geschmack
dieser Lebensmittel und lernen ganz nebenbei,

sie in ihren Essalltag zu integrieren. Gleichzeitig
zielt die padagogische Begleitung darauf ab, dass
die Kinder mehr Gber die Herkunft und die Viel-
falt von Lebensmitteln sowie Uber genussvolles
Essen erfahren.

Die Kosten trégt die Européische Union.




